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Sdo Paulo, 16 de junho de 2025.

Ao

Associacao Brasileira de Medicina de Emergéncia
Prezados,

Recebemos o Edital do Exame de Suficiéncia para Obtencdo do Titulo de Especialista
em Medicina de Emergéncia — 2025 expedido por essa Sociedade e informamos que seus
termos estédo de acordo com as normas estabelecidas pela AMB/CFM.

Informamos abaixo, o tramite que deve ser seguido para obtengéao do referido Certificado.

A ABRAMEDE devera encaminhar a AMB a listagem em formato .xls (excel) dos médicos
inscritos com os seguintes dados: NOME COMPLETO, CPF, SEXO, TRATAMENTO, DATA
DE NASCIMENTO, ENDERECO COMPLETO, TELEFONE, EMAIL, VIA DE ACESSO
(RESIDEN(_:IA, TREINAMENTO EM SERVICO OU ATUACAO PROFISSIONAL), DATA DA
APROVACAO, NOTA DO CANDIDATO, PRE-REQUISITO devidamente separados por
“Aprovado”, “Reprovado” e “Ausente”. Enviar para titulo@w.amb.org.br

- A taxa da confeccao do certificado é de R$ 930,00 (Novecentos e trinta reais) para socio
da AMB e R$ 1.400,00 (Hum Mil e quatrocentos reais) para nao socio da AMB, conforme
a Normativa em vigéncia devera ser pago mediante boleto bancario, PIX, TED ou DOC.
Lembramos que todos os titulos serio confeccionados pela Associacio Médica
Brasileira.

- Apés confeccionados, a AMB encaminhara os certificados para assinatura do Presidente
e Secretario das Sociedades de Especialidade via plataforma DocuSign.

Colocamo-nos a disposi¢cGo para quaisquer esclarecimentos e despedimo-nos,

ra. Maria Rita de Sou a Mem Dr. Florisval Meinao

12 Secretaria Secretario-Geral

Rua Sdo Carlos do Pinhal, 324 - Séo Paulo - SP - Cep: 01333-903 - Fone: (11) 3178-6800 - Fax: (11) 3178-6830 - www.amb.org.br
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EDITAL DE SUFICIENCIA PARA OBTENGAO DO TiTULO DE ESPECIALISTA EM MEDICINA DE EMERGENCIA -
2025

Pelo presente edital, a Associagdo Médica Brasileira (AMB), por meio da Associagdo Brasileira de Medicina
de Emergéncia (ABRAMEDE), faz saber a todos os médicos interessados que estdo abertas as inscrigdes para
o Exame de Suficiéncia para Medicina de Emergéncia. O exame de suficiéncia Titulo de Especialista em
Medicina de Emergéncia (TEME), emitido pela AMB, identifica o profissional médico com formagdo
académico-cientifica adequada e apto a exercer a especialidade com ética, responsabilidade e competéncia.
Os critérios, aqui estabelecidos, estdo de acordo com as exigéncias estabelecidas no convénio firmado entre
o Conselho Federal de Medicina (CFM), a Associagdo Médica Brasileira (AMB) e a Comissdo Nacional de
Residéncia Médica (CNRM) (2002); com a Normativa de Regulamentagdo do Exame de Suficiéncia para
Titulagdo de Especialista ou Certificagdo de Area de Atuagio da AMB (2016) e seu adendo (Portaria AMB n®
002/2020).

INTRODUGAO

Prezado(a) Candidato(a),

A aprovacido no Exame de Suficiéncia, é requisito necessario para obtengéo do Titulo de Especialista em
Medicina de Emergéncia e credenciado pelo CFM, nos termos das Resolu¢des do CFM n2 2.148/2016,
2149/2016 e demais Resolugdes vigentes. O Exame de Suficiéncia para obteng¢do do TEME, consistird na
andlise do cumprimento das etapas para inscrigdo, previstas neste Edital, de Prova Tedrica e de Prova
Pratica.

Neste edital vocé encontrara as informagGes necessarias para prestar a prova para a obtencdo do TEME
outorgado pela AMB. Leia atentamente para saber se todos os pré-requisitos para a Titulagdo em
Medicina de Emergéncia foram cumpridos e somente apds esta verificagdo realize a inscrigdo no concurso
e o envio dos documentos comprobatdrios por meio do ambiente online conforme estabelecido neste
edital.

A primeira etapa possui carater eliminatério e consistira em uma prova tedrica de multipla escolha
valendo 100 (cem) pontos, com 100 (cem) questdes, com quatro alternativas cada e somente uma op¢do
correta, a primeira etapa ocorrera em modalidade presencial.

A prova tedrica acontecera no dia 31/08/2025, das 9:00 as 14:00h, horario de Brasilia, na cidade de Sdo
Paulo - Estado de Sdo Paulo, em local a ser divulgado no momento da publicagédo das inscricdes deferidas.

Para estar apto a participar da segunda fase, o candidato deverd obter indice de pelo menos 60% de

RABRAMEDE - Rssociacao Brasileira de Medicina de Emergencia
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acertos das questdes validas apds julgamento de eventuais recursos.

A habilitagdo do(a) candidato(a) para a realizagdo da segunda etapa sera divulgada no site da ABRAMEDE
até 15/09/2025.

A segunda etapa, também de carater eliminatdrio, sera realizada por meio de prova pratica, na forma
de avaliacio de competéncias profissionais por meio de cenarios clinicos e simulagées em Medicina de
Emergéncia, e sera realizada em 05/10/2025 de 9:00h as 20:00h, horario de Brasilia, também na cidade
de S3o0 Paulo - Estado de S3o Paulo, com local a também ser divulgado no momento da publicagdo das
inscri¢des deferidas.

A prova pratica valera 100 pontos totais, sera considerado aprovado no TEME o candidato que alcancar
a marca de 70 pontos totais nesta etapa, apos a interposicdo de recursos.

Dentro da segunda etapa também serd incluida uma pontuag¢do extra de 10 (dez) pontos a ser atribuida
por meio da anilise curricular. Essa analise ndo terd carater eliminatério, constituindo apenas uma
pontuagdo extra para permitir que o candidato alcance a nota necessaria para aprovagdo. Dessa forma, s6
sera realizado, pela comissdo da prova de titulo, a andlise curricular dos candidatos que obtiverem nota
entre 60 (sessenta) e 70 (setenta). Desta forma, o presente edital ndo prevé a realizagdo de andlise
curricular dos candidatos que obtiverem nota inferior & 60 (sessenta) ou superior a 70 (setenta) apos
interposi¢do de recursos da prova pratica.

A anilise curricular serd realizada por meio de um sistema de pontuagdo em que cada certificagdo
comprovada pelo candidato terd um valor especifico, apos a soma total dos certificados apresentados pelos
candidatos aqueles que alcancarem um total de 70 pontos na analise curricular receberdo a pontuagdo
extra, de 10 (dez) pontos junto a nota da prova prética.

Os horarios contidos neste edital s3o referentes ao horario de Brasilia, hora oficial do Brasil.

Fazem parte deste edital:

ANEXO | Declaragio de veracidade pelo(a) candidato(a);

ANEXO Il Declaragdo de Experiéncia Profissional — Medicina de Emergéncia;

ANEXO 11l Analise Curricular;.

ANEXO IV Referéncias utilizadas neste concurso;

CRONOGRAMA GERAL
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Horério
Data Atividade Forma/ Local
(Oficial de Brasilia)
Abertura da inscrigdo e Ambiente on-line no site da
10/06/2025 inicio da submissdo de ABRAMEDE - link:
documentos. www.abramede.com.br
Encerramento da inscrigdao e Ambiente on-line no site da
10/07/2025 data final para submissdo de | 23:59 ABRAMEDE - link:
documentos www.abramede.com.br
Ambiente on-line no site da
Divulgacdo das inscricdes
26/07/2025 18 horas ABRAMEDE - link:
deferidas.
www.abramede.com.br
Aplicagdo da prova tedrica Local a ser definido -
31/08/2025 09 as 14 horas
(Primeira Fase) presencial.
1h apods o ultimo
Entrega do caderno de prova Local a ser definido -
31/08/2025 candidato entregar
individual da Primeira Fase presencial.
a prova
Ambiente on-line no site da
Divulgagdo do Gabarito da
31/08/2025 19 horas ABRAMEDE - link:
Primeira Fase
www.abramede.com.br
Data limite para encaminhar Envio de recurso através da
02/09/2025 19 horas
recurso(s) do gabarito plataforma de inscrigdes
Divulgagdo dos Resultados
Ambiente on-line no site da
de analise de recursos e
11/09/2025 19 horas ABRAMEDE = link:
gabarito definitivo da
www.abramede.com.br
Primeira Fase
Ambiente on-line no site da
Divulgacdo de aptos para a
15/09/2025 19 horas ABRAMEDE - link:
segunda etapa
www.abramede.com.br
Local a ser definido -
05/10/2025 Aplicacdo Prova Pratica 9 até 20 horas
presencial.
Ambiente on-line no site da
Divulgagdo do resultado da
08/10/2025 19 horas ABRAMEDE - link:

segunda fase.

www.abramede.com.br
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Data limite para solicitagdo Envio de recurso através da
09/10/2025 19 horas
do espelho da prova pratica. plataforma de inscrigbes

Prazo para encaminhar

07/10/2025 a Envio de recurso através da
recurso(s) da prova pratica e 19 horas
10/10/2025 plataforma de inscri¢gbes
analise curricular.
Resultado definitivo do Site da ABRAMEDE - link:
18/10/2025 19 horas
certame www.abramede.com.br

DAS INSCRICOES:

1. Datas e condicdes:

As inscricbes serdo avaliadas pela ABRAMEDE, a partir da publicagdo deste edital até a data de
10/07/2025 as 23:59h, horério oficial de Brasilia. Para se inscrever, o candidato deve conhecer e estar
plenamente de acordo com o edital do concurso do TEME 2025. Ao se inscrever, automaticamente o
candidato confirma que tem conhecimento das normas e condigdes estabelecidas no edital, que as aceita
incondicionalmente, e que n3o podera alegar eventual desconhecimento.

Todo e qualquer contato referente a este edital referente a duvidas deve ser encaminhado por de email
para titulo@abramede.com.br.

Outros canais de comunicagdo que ndo o acima descrito ndo se destinam a qualquer tipo de orientacdo

para este edital ou qualquer outro questionamento sobre o TEME 2025.

2. Pré-requisitos para a inscri¢ao:

2.1. CANDIDATOS COM TREINAMENTO ESPECIFICO POR RESIDENCIA MEDICA DE MEDICINA DE
EMERGENCIA, CONCLUIDA EM SERVICO CREDENCIADO PELA COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA
MEDICA — CNRM OU TREINAMENTO ESPECIFICO EM PROGRAMA DE ESPECIALIZACT\O EM MEDICINA DE
EMERGENCIA RECONHECIDO PELA ABRAMEDE:

2.1.1. Possuir pelo menos 3 (trés) anos de formado até o Ultimo dia de inscri¢do do concurso, com
apresentacdo do certificado de conclus3o de residéncia médica em Medicina de Emergéncia reconhecido
pela CNRM/MEC.

2.1.2. Possuir pelo menos 3 (trés) anos de formado até o ultimo dia de inscricdo do concurso, com
apresentagdo do certificado de conclusdo de Programa de Especializacdo em Medicina Emergéncia (PEME)
reconhecido pela ABRAMEDE. A saber, servigos credenciados: Hospital do Pronto Socorro de Porto

Alegre/RS e Hospital de Messejana — Fortaleza/CE.

ABRAMEDE - Rssociacao Brasieira de Medicina de Emergencia
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2.1.3. O certificado de conclusdo de Residéncia Médica em Medicina Emergéncia no exterior serd aceito
caso seja validado de acordo com as normas do CNRM/MEC.

2.1.4. N3o serdo aceitos certificados de programas de estagios ou programas de capacitagdo teorico-
pratico mesmo que com carga horéria e grade curricular similares aos de programas de residéncia.

2.1.5. A anadlise final compete a Comissdo do TEME.

2.1.6 SO serdo aceitos documentos enviados no formato atualizado de 2025, ndo serdo aceitos

documentos de anos anteriores deste certame.

2.2. CANDIDATO SEM TREINAMENTO ESPECIFICO EM MEDICINA DE EMERGENCIA, OU SEJA, SEM
RESIDENCIA MEDICA EM MEDICINA DE EMERGENCIA E SEM PROGRAMA DE ESPECIALIZACAO
(PEME/ABRAMEDE):

2.2.1. O candidato que n3o possuir treinamento especifico em Medicina de Emergéncia devera atender os
pré-requisitos exigidos pela Mﬂﬁ’para comprovar a expenenaa profissional em Medicina de Emergéncia.

2.2.2. A comprovagdo do pré- reqérgl% :a?nr\l\zedm eﬂémergenaa conforme descrito no item 2.2.1
deste edital, dar-se-a através de experiéncia profissional caracterizada pela jornada de trabalho de, no
minimo, 24 {vinte e quatro) horas semanais em medicina de emergéncia, por um periodo de pelo menos
6 (seis) anos apds o registro no Conselho Regional de Medicina, mlmptos, progressivos e ativos até o
momento da inscrigdo. A7

2.2.2.1 - Situagdes excepcionais serdo submetidas a apreciagdo da Comissdo da Prova de T|tqu, mediante
comprovagdo documental idonea.

2.2.3 Sera considerada jornada de trabalho em Medicina de Emergéncia atuagdo em Departamento de
Emergéncia Hospitalar Geral, Pronto-Socorros e Unidades de Pronto-Atendimento contanto que atividade
assistencial direta seja realizada.

2.2.3.1 Também serd considerada jornada de trabalho em Medicina de Emergéncia, atua¢do em
unidades de atendimento pré-hospitalar, incluindo servicos méveis de atendimento a urgéncias (SAMU),
além de unidades de transporte interhospitalares e remogdes, além de atendimento em servicos de
transporte aeromédico, contanto que atividade assistencial direta seja realizada. Ndo serdo considerados
aptos os candidatos que atuem exclusivamente em regulacdo médica ou em equipes de "time de resposta
rapida.

2.2.3.2 Também sera considerada jornada de trabalho em Medicina de Emergéncia atividade junto a
servicos de medicina de dreas remotas, contato que atividade assistencial direta seja realizada.

2.2.3.3 Também sera considerada jornada de trabalho em Medicina de Emergéncia atividades de gestao

em servicos de emergéncia contanto que pelo 12 horas de atividade semanal assistencial direta seja

ABRAMEDE - Associacao Brasiieira de Medicina de Emergéncia
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realizada e comprovada pelo candidato naquela unidade de satide.

2.2.3.4 Cabera ao candidato comprovar o tempo de experiéncia profissional necessaria por meio do
preenchimento do documento descritos no Anexo Il deste edital, sendo obrigatério a assinatura desse
documento por Diretor Técnico de servi¢o, na sua indisponibilidade, ou caso o médico candidato seja o
proprio diretor técnico do servico é indicado que outro profissional médico com cargo de chefia assine o
documento, idealmente outro médico emergencista. Nao serdo aceitas assinaturas de profissionais ndo
médicos.

2.2.3.5 O tempo minimo de experiéncia profissional na area de Medicina de Emergéncia deve ser
apresentado na declaracdo de jornada de trabalho (Anexo Il) e serd considerada vélida até a data da
autentica¢do em cartério em caso de assinatura em documento fisico ou assinatura eletrdnica padrio ICP
Brasil (Infraestrutura de Chaves Publica Brasileira) .

2.2.3.6 Sera considerada apenas a experiéncia profissional obtida no territério brasileiro. Experiéncia

profissional no exterior ndo sera considerada.

3. Dos documentos necessarios para inscrigdo:

3.1. Cépia digitalizada frente e verso em formato portable document format — PDF com resolugdo entre
200 e 300 dpi (pixels por polegada) a ser enviada por meio de plataforma eletronica, conforme item 4.2
deste edital, até a data de 10/07/2025 as 23h59min para os seguintes documentos:

3.1.1 - Declaragdo do(a) candidato(a), assinada e AUTENTICADA em cartorio, ou assinado por certificado
digital (ICP Brasil), declarando a veracidade de todas as informagdes apresentadas;

3.1.2. Diploma da graduag¢do médica frente e verso no mesmo arquivo;

3.1.3. Declarac¢io de quitacdo emitida pelo CRM de inscri¢do referente a anuidade de 2025;

3.1.4. Certiddo Etico-Profissional emitida pelo CRM emitida em 2025;

3.1.5. Para Comprovacgio de treinamento especifico em Medicina de Emergéncia:

3.1.5.1.1. Certificado de conclusdo de Residéncia Médica em Medicina de Emergéncia ou

3.1.5.1.2. Certificado de conclusio do PEME emitido por programa reconhecido pela ABRAMEDE
credenciados: Hospital do Pronto Socorro de Porto Alegre/RS e Hospital de Messejana — Fortaleza/CE

3.1.5.2. Para comprovacdo de experiéncia profissional em Medicina de Emergéncia:

3.1.5.2.1. Declarag3o de experiéncia profissional em Medicina de Emergéncia que deverd ser comprovada
pelo preenchimento e assinatura do Anexo |, conforme descrito no item 2.2 deste edital.

3.1.5.2.1.1. Cabera ao candidato comprovar o tempo de experiéncia profissional necessdria por meio do
preenchimento do documento descrito no Anexo Il deste edital, a assinatura do documento de

declaragdo de Jornada de Trabalho deve ser obrigatoriamente realizada por Diretor Técnico de servigo, na

ABRAMEDE - Associacano Brasieira de Medicina de Emergancia
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sua indisponibilidade, em especial caso o préprio candidato seja o diretor técnico do servigo, outro
médico em cargo de chefia pode assinar o documento, idealmente outro médico emergencista. Nao serdo
aceitas assinaturas de profissionais ndo médicos.

3.1.5.2.1.2. N3o é aceita a declara¢do de jornada de trabalho firmada pelo prdprio candidato, ainda que o
mesmo exerca um dos cargos descritos acima (diretor clinico ou diretor técnico).

3.1.5.2.1.3. A declaracdo de jornada de trabalho serd validada pela ABRAMEDE junto a diretoria da
Associacdo de Medicina de Emergéncia regional do estado, se existente, e (ou) institui¢des publicas ou
privadas reconhecidas por meio de processo interno, sem participag¢do do candidato.

3.1.5.2.1.4. O candidato deverd guardar os originais dos documentos enviados no sistema para
apresentacdo a Comissdo de Titulo de Especialista caso seja solicitado.

3.1.5.2.1.5. A comissdo avaliard a documentagdo enviada e a lista de candidatos com suas inscri¢cdes
deferidas sera publicada até 26/07/2025 as 18 horas.

3.1.5.2.1.6 O candidato também devera enviar junto ao ato de inscri¢gdo o documento descrito no Anexo |
deste edital assinado e autenticado em cartdrio, ou assinatura eletrénica padrdo ICP, responsabilizando-se
pela veracidade dos outros documentos entregues pelo candidato a Comissdo da Prova de Titulo da
ABRAMEDE. Sé serdo aceitos documentos enviados no formato atualizado de 2025, ndo serdo aceitos

documentos de anos anteriores deste certame.

4, Da efetivacdo da inscri¢do:

4.1. A inscri¢do serd realizada no site da ABRAMEDE - www.abramede.com.br — aba Titulos — Titulo de
Especialista - ABRAMEDE — AMB.

4.2, Apos comprovagdo do pagamento da taxa de inscrigdo, serd disponibilizado no site da ABRAMEDE o
link de acesso ao ambiente online de confirmagdo dos dados cadastrais e inclusdo da documentagdo. Para o
primeiro acesso a esta area, o candidato devera digitar o seu cpf, e realizar seu login, preenchendo seus
dados cadastrais. Apds o primeiro login, o candidato terd acesso ao ambiente online de confirmagdo dos
dados cadastrais para inclusdo da documentagdo. Todos os documentos deverdo ser anexados no formato
previsto no item 3.1 deste Edital, no ambiente online de confirmagdo dos dados cadastrais e inclusdo da
documentacdo, impreteriveimente, até as 23:59min do dia 10/07/2025. Somente serd aceita a

documentac¢do enviada através do sistema acima citado.

4.3, Valores de inscri¢do:
ASSOCIADO ABRAMEDE R$ 2.200,00
NAO ASSOCIADO ABRAMEDE R$ 3.300,00

ABRAMEDE - Associacao Brasileira de Medicina de Emergencia
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4.3.1. O candidato deverd apresentar comprovante do pagamento para eventual esclarecimento de
divergéncia em relagdo a data ou a efetivagdo do pagamento.

4.3.2. A inscricdo pressupde o pagamento da taxa que podera ser realizado até 10/07/2025, conforme
item 4.3.2.1. O n3o pagamento tem como consequéncia o indeferimento do candidato, mesmo que a
documentagdo tenha sido recebida pela ABRAMEDE.

4.3.2.1. N3o sdo aceitos depdsitos feitos na conta-corrente da ABRAMEDE para efeito de inscrigdo. O

pagamento somente tera validade se realizado por boleto bancario, pix ou por meio de cartdo de crédito,

neste caso diretamente no site www.abramede.com.br.

4.4, Inscrigdes dos candidatos com deficiéncia:

4.4.1 O candidato com deficiéncia que necessite de condigBes especiais podera indica-la no
ambiente online de confirmagdo dos dados cadastrais e inclusdo da documentagdo.

4.4.2 A defini¢do contida no artigo 42 do Decreto Federal n. 3.298, de 20 de dezembro de 1999,
alterado pelo Decreto Federal n. 5.296, de 02 de dezembro de 2004, sera adotada para fins de identificacdo
de cada tipo de deficiéncia.

4.4.3 As pessoas com deficiéncia, resguardadas as condigdes previstas no Decreto n. 9.508/2018,
particularmente em seu art. 29, participario do Exame em igualdade de condigdes com os demais
candidatos, no que se refere ao conteudo das Provas, a avaliagdo e aos critérios de aprovacdo, ao dia,
horério e de aplicagdo das Provas e a nota minima exigida.

4.4.4. O candidato com deficiéncia, no ato da inscri¢do, devera proceder da seguinte forma:
a) Informar ter deficiéncia;

b)  Selecionar o tipo de deficiéncia;

c)  Especificar a deficiéncia;

d) Informar se necessita de condi¢des especiais e quais, para a realizagdo da Prova.

4.4.5. Realizagdo de Provas em condig¢Bes especiais para o candidato com deficiéncia, assim
considerada aquela que possibilita a prestagdo do Exame respectivo, é condicionada a solicitagdo prévia
pelo candidato, conforme prazo do periodo das inscrigdes e cumprir o estabelecido no item 4 e seus
subitens, e estando sujeito a legislagdo especifica, observada a possibilidade técnica examinada pela
ABRAMEDE.

4.4.6. A n3o solicitagdo de condi¢des especiais para a realizagdo da Prova, conforme disposto neste
Edital, implicara sua ndo concessdo no dia da realizagdo das Provas, e o candidato tera as Provas preparadas

nas mesmas condi¢des dos demais candidatos, no lhe cabendo qualquer reivindicagdo a esse respeito no
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dia da Prova ou posteriormente,

4.4.7. O candidato com deficiéncia que necessitar de tempo adicional para a realizagdo das Provas
devera realizar o requerimento no ambiente online de confirmagdo dos dados cadastrais e inclusdo da
documentacgdo, acompanhado de parecer emitido por profissional habilitado, que deverd justificar a
necessidade do tempo adicional solicitado pelo candidato, nos termos do §22 do art. 42, do Decreto Federal
n. 9.508/2018.

4.4.8 O candidato que seja portador de necessidades especiais, cuidados ou instala¢des
diferenciadas, deve informar suas necessidades no ambiente online de confirmagdo dos dados cadastrais e
inclusdo da documentac¢io até as 23:59h do dia 10 de julho de 2025. Apds esse prazo, o candidato que
desenvolver qualquer condi¢do extraordinaria deverd notificar tal condigdo a Comissdo de Titulos da
ABRAMEDE até 15 (quinze) dias antes da realizagdo das provas, por meio do enderego eletrbnico:
titulo@abramede.com.br,

4.4.9. O atendimento as condi¢Bes especiais solicitadas ficara sujeito a analise de viabilidade e

razoabilidade do pedido pela ABRAMEDE.

4.5, Inscrigdo de candidatas lactantes:

4.5.1 A candidata lactante que precisar amamentar durante a realiza¢gdo das provas podera requerer,
fazendo a op¢do na ficha de inscrigao.

4.5.2 A candidata terd, caso cumpra o disposto nos subitens acima, o direito de proceder a amamentagdo
a cada intervalo de duas horas, por até trinta minutos, sendo que o tempo despendido pela amamentagao
serd compensado durante a realizag3o da prova, em prazo maximo de 01 (uma) hora.

4.5.3 A crianga deverd estar acompanhada de um adulto responsdvel por sua guarda (familiar ou terceiro,
indicado pela candidata). Ndo serd permitida a permanéncia, mesmo que temporaria, desse adulto no
ambiente presencial de prova.

4.5.4 Para a amamentacio, a candidata devera solicitar ao aplicador de provas, que sua prova seja
interrompida, devendo deixar o ambiente monitorado apenas quando autorizado pelo fiscal.

4.5.5 A candidata que niio apresentar a solicitagdo no prazo estabelecido, seja qual for o motivo alegado,

nao tera a solicita¢do atendida.

4.6 Sobre o Indeferimento das Inscricdes
4.6.1 A Comissdo do TEME é responsdvel pela conferéncia da documentagdo e tem poder para indeferir a
inscricio no concurso, caso os pré-requisitos ndo estejam atendidos ou pela falta de documento exigido. No

caso de indeferimento da inscri¢do do candidato, havera devolugdo de 60% do valor pago. Os 40% restantes
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do valor serd retido a fim de remunerar os custos administrativos de processamento da inscrigao.

4.6.2 A devolugio do valor de 60% das inscrigbes indeferidas serd realizada apds solicitagdo do candidato
por meio de email (titulo@abramede.com.br), e se dara diretamente em conta bancdria solicitada pelo
candidato no prazo de até 30 dias apos a solicitagdo por e-mail.

4.6.3 A Comissfo do TEME divulgara, até 26/07/2025, a lista dos candidatos aptos de acordo com as
exigéncias do edital.

4.6.4 Os candidatos que tiveram sua inscri¢do indeferida serdo notificados por meio de e-mail enviado por

titulo@abramede.com.br, associado a justificativa de indeferimento da inscri¢do.

4.7. Sobre potenciais fraudes

O candidato assume a responsabilidade juridica pelos dados por ele fornecidos, bem como eventuais
erros ou omissdes decorrentes de suas informagoes.

4.7.1 Caso seja constatada fraude na prestagdo de informag¢des efou na apresentacdo de
documentos, a ABRAMEDE suspenderd o direito a nova inscrigdo por 6 (seis) anos.

4.7.2 O teor e a integralidade dos documentos enviados sdo de responsabilidade do candidato, que
respondera por eventuais adulterages ou fraudes pelas vias administrativa, civil e criminal.

4.7.3 O candidato que ndo preencher os pré-requisitos exigidos no edital ndo terd sua aprovagdo no
certame, ainda que porventura tenha sido aprovado na primeira etapa. E responsabilidade exclusiva do
candidato prestar informacdes corretas e fidedignas, ndo sendo admissivel alegar eventual torpeza em
proveito préprio.

4.8. A ABRAMEDE n3o se responsabiliza por avisos ndo recebidos devido a caixa postal eletrdnica
indisponivel, bloqueios do antispam ou similares e enderegos de correios eletrdnicos digitados
incorretamente. £ recomendével que o candidato autorize o recebimento de mensagens do remetente
titulo@abramede.com.br, adicionando-o a sua lista de remetentes confidveis.

4.9, A ABRAMEDE n3o se responsabiliza por solicitagdes de inscricdo ndo recebidas por quaisquer motivos
de ordem técnica ou por procedimento indevido dos usudrios. Assim, é recomendavel que o(a) candidato(a)
realize a sua inscri¢do e efetue o respectivo pagamento com a devida antecedéncia.

4.10. Duvidas e informacdes adicionais poderdo ser encaminhadas por meio do e-mail:

titulo@abramede.com.br e constantes no portal da ABRAMEDE.

5. Das Provas:

5.1. As provas se propdem a avaliar o conhecimento, as habilidades e atitudes recomendadas para a

atuacio no exercicio da Medicina de Emergéncia.
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5.2. A primeira etapa é constituida de prova de duragdo de 5 {cinco) horas com 100 (cem) questdes de
multipla escolha, com 4 (quatro) alternativas e apenas 1 (uma) opgdo correta, valendo 100 (cem) pontos. A
prova sera aplicada de forma presencial no dia 31 de agosto de 2025 das 09h00 as 14h00, hordrio oficial de
Brasilia.

5.2.1. A primeira etapa possui cardter eliminatério. Sera considerado aprovado nesta etapa o
candidato que obtiver indice de pelo menos 60% de acertos das questdes validas apds julgamento de
eventuais recursos. A habilitacio do(a) candidato(a) para a realizagdo da segunda etapa sera divulgada no
site da ABRAMEDE até 15/09/2025.

5.2.2. Na determinac8o do indice referente a 60%, sera utilizado calculo com duas casas decimais e
caso o valor encontrado ndo corresponda a uma pontuagdo que possa ser obtida pelo nimero de acertos
possiveis da prova, o indice serd ajustado para a pontuag¢do possivel mais proxima de maior valor.

5.2.3. A segunda etapa serd realizada em 05/10/2025 em formato presencial em local a ser definido
em S3o Paulo, Estado de S3o Paulo. Entre 9 e 20 Horas, horario oficial de Brasilia.

5.2.4. Durante a aplicacdo da prova, ndo é permitida a comunicagdo com outros candidatos, nem a
consulta a livros, periddicos, compéndios, revistas ou materiais impressos de qualquer espécie, bem como
meios eletrénicos que possibilitem comunicagdo a distdncia ou interpessoal. O candidato que descumprir
essa norma sera desclassificado.

5.2.5. Nao é permitido utilizar éculos escuros e artigos de chapelaria tais como: boné, chapéu,
viseira, gorro ou similares, sob pena de eliminagdo do concurso.

5.2.5.1 Situa¢Bes excepcionais serdo submetidas a apreciagdo da Comissdo da Prova de Titulo,
mediante comprovagdo documental idénea.

5.2.6. Caso o candidato identifique quaisquer problemas com relagdo ao conteido de alguma
questdo e/ou alternativa de resposta, podera, ap6s a realizagdo da prova, impetrar recurso devidamente
fundamentado. S6 serdo aceitos recursos realizados conforme protocolo descrito neste edital.

5.2.6.1 O tempo total de prova seré indicado em crondmetro localizado no local de realizagao da
prova.

5.2.6.2 As questdes nio respondidas pelos candidatos na folha de respostas receberdo nota zero.

5.2.6.3 Os pontos relativos a questdes eventualmente anuladas serdo atribuidos a todos os
candidatos que fizeram as provas e n3o obtiveram pontuacdo nas referidas questdes conforme o primeiro
gabarito oficial, independentemente de interposi¢do de recursos. Os candidatos que haviam recebido
pontos nas gquestdes anuladas, apds os recursos, terdo esses pontos mantidos sem receber pontuagdo a
mais.

5.3 Ndo havers, sob nenhum pretexto, segunda chamada na prova de primeira etapa, nem haverd

ABRAMEDE - Associacao Brasilera de Medicina de Emergencia
Secretaria Executiva: (51) 9332-6130 /= secretara=abramede.combr & www.abramede.com.br



A5 ST MG AT RRL NI CIN~ DoD SECOTIH & QL SesCADEH DL

A RAMEDE Filiada & }:AMB

Assoclacan medica Brastiewn

Onde cada segundo importal

justificativa de falta. O absenteismo em qualquer prova de qualquer fase implica automaticamente na

eliminagdo do concurso.

6. DA APLICACAO DA PROVA

6.1. Os candidatos deverdo comparecer ao local de realizagdo da prova uma hora antes do horario
previsto para a aplicagdo da prova presencial.

6.2. A prova sera acompanhada por fiscais de sala, de modo que qualquer ato de infragdo identificado
durante a prova ou, posteriormente, poderd acarretar a desclassificagdo do candidato.

6.3. O candidato deve estar munido do seu documento original de identidade com fotografia e em
perfeitas condigdes para ser admitido no local da prova. Serdo aceitos documentos expedidos por orgdos
oficiais: Cédula de Identidade expedida pelas Secretarias de Seguran¢a (RG), pelas For¢as Armadas, pela
Policia Militar, pelo Ministério das Relagdes Exteriores ou por Orgios ou Conselhos de Classe - CRM/CFM,
Passaporte, ou Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH) que contenha foto, emitida nos termos da Lei Federal
n° 9503/97 (modelo novo). N3o serdo aceitos outros documentos.

6.4. O candidato devera portar caneta esferografica de tubo transparente de tinta preta ou azul.

6.5. N3o sera permitida a entrada de candidatos no recinto da Prova tedrica, apds o inicio das provas em
nenhuma condicdo.

6.6. Nenhum candidato realizaréd as provas fora do dia, horario e local determinados.

6.7. Sera eliminado do concurso, sem direito a restitui¢do dos valores de inscri¢do, o candidato (a) que:

6.7.1 Ausentar-se do local de prova sem o acompanhamento de fiscal, ou antes, de decorrido o
periodo minimo de sigilo fixado para saida (3 horas).

6.7.2 Deixar de devolver integro o material da prova e/ou fizer anotag¢do de informacgoes relativas as
perguntas e respostas, sendo proibido o uso de papel e caneta ou objeto semelhante para esse fim,
excetuando-se o canhoto disponibilizado ao final da prova;

6.7.3 Durante a realizagdo da prova teérica, seja surpreendido por fiscal por estar em comunicagdo
verbal ou por escrito com outro candidato.

6.7.4 Tentar fraudar, em qualquer momento ou por qualquer meio, a realiza¢gdo da prova ou a
inscricdo no certame, situacdo em que a Comissdo de Titulo de Especialista da ABRAMEDE dever3,
conforme o caso, cientificar as autoridades competentes, estando o candidato sujeito as disposi¢bes do
artigo 311- A do cédigo penal.

6.7.5 Recusar-se a sair em conjunto da sala de prova tedrica com os outros dois candidatos que
restarem ao final da prova.

6.7.6 Fizer uso ou portar, mesmo que desligados, qualquer outro dispositivo eletrénico além do
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computador em que se estd prestando o teste; quais sejam: telefone, telefone celular, fone de ouvido,
relégios digitais, pagers, beep, agenda eletrdnica, calculadora, walkman, notebook, palmtop, tablets,
gravador, transmissor/ receptor de mensagens de qualquer tipo ou qualquer outro equipamento eletronico;

6.7.7 Desrespeitar qualquer membro da equipe de aplicagdo da prova, as autoridades presentes
e/ou os candidatos, ou perturbar, de qualquer modo, a ordem dos trabalhos;

6.8. N3o havera prorrogacio do tempo determinado para a realizagdo das provas em virtude do
afastamento do candidato da sala, por qualquer motivo, incluindo idas ao banheiro.

6.9 Apds o término da prova tedrica os cartdes de resposta serdo recolhidos. Ao final do caderno de prova
serda disponibilizado um canhoto para anotag¢do do gabarito pelo candidato.

6.10. O caderno de prova sera entregue aos candidatos que solicitarem, ap6s 1 (uma) hora do término dos
ultimos candidatos.

6.11. Os trés Gltimos candidatos de cada sala de aplicagdo da prova tedrica sé poderdo sair em conjunto. O
candidato que ndo observar esta norma serd eliminado, conforme previsto no item 6.7.

6.12. Periodo de sigilo — O candidato deve permanecer no ambiente de realizagdo da prova por 03 (trés)
horas do inicio da prova tedrica ndo podendo encerrar seu teste antes desse tempo, sendo obrigatoria sua
presenca ho local e a observancia irrestrita das normas deste edital.

6.13. Ao candidato é permitido tomar dgua e comer alimentos adequados, a fim de evitar deslocamentos.
Somente serdo permitidos recipientes de armazenamento de comidas e bebidas fabricadas com material
transparente e sem rdtulos que impegam a visualizagdo de seu conteldo.

6.14. Em caso de necessidades fisioldgicas / bioldgicas, o candidato deverd solicitar ao aplicador de
provas, devendo deixar o ambiente monitorado apenas quando autorizado pelo fiscal.

6.15. O intervalo entre as interrupcdes para necessidades fisiologicas / biologicas devera obedecer as
regras estabelecidas no comego do exame. O tempo total de prova ndo serd alterado, ou seja, o tempo
utilizado para as necessidades fisioldgicas / bioldgicas ndo serd reposto.

6.16. Caso algum comportamento considerado suspeito ou irregular seja identificado pelo fiscal caberd ao
mesmo alertar, pausar e finalizar a prova do candidato. Essas eventuais interven¢des contemplam o tempo
total de prova.

6.17. Somente sera permitida a comunicag3o entre o candidato e o fiscal durante o periodo de realizagdo
das provas. Qualquer outro tipo de comunicagio serd considerado transgressdo as normas do edital, sendo
o candidato desligado do concurso. Os casos excepcionais e suas autorizagdes constam do conteudo deste
edital, assim como n3o serd permitido o uso de livros, codigos, manuais, impressos, ou quaisquer outros

meios, sendo vetada a continuidade da prestagdo das provas em caso de descumprimento.
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7.REFERENCIAS UTILIZADAS:
7.1 As referéncias para os conteudos avaliados nas provas da primeira e da segunda etapa estdo descritas
no Anexo IV deste edital.

7.2 N3o sera analisado qualquer recurso que n3o seja baseado diretamente nas referéncias descritas no

anexo IV deste edital.

8. DOS RESULTADOS E RECURSOS:
8.1.1. Da primeira etapa:

8.1.1.0. O caderno de prova e seu gabarito serdo divulgados no site da ABRAMEDE as 19 horas no
dia 31/08/2025, horério oficial de Brasilia.

8.1.1.1. 1 (uma) hora apds o término dos ultimos candidatos, serdo disponibilizados os cadernos de
prova individuais para aqueles que solicitarem presencialmente no ambiente de aplicagdo da prova. Nio
serdo entregues cadernos individuais de prova em momentos posteriores, presencialmente ou
eletronicamente.

8.1.1.2. O candidato podera recorrer do resultado da prova da primeira etapa em até 48 horas apds
o término da prova, das 19h00 do dia 31/08/2025 até, impreterivelmente, as 19h00 de 02/09/2025. Nao
sera considerado nenhum recurso enviado apds a data descrita por esse edital. Ambos horarios oficiais de
Brasilia.

8.1.1.3. O recurso devera ser devidamente fundamentado, sob pena de deser¢do, em uma das
referéncias bibliogréficas deste edital, e dirigido 3 Comissdo Executiva, por meio de formuldrio eletronico, a
ser enviado pelo ambiente online.

8.1.1.4. O candidato devera selecionar a questdo referente ao recurso, fundamentar seu argumento
no espago pré-determinado pelo sistema e em seguida salvar, sendo obrigatdria a indicagdo da referéncia
direta a uma das bibliografias descritas no Anexo IV deste edital, incluindo o numero da referéncia que
descreve a divergéncia de conceitos com o gabarito.

8.1.1.5. O recurso interposto fora das condigbes acima estipuladas ndo sera analisado e estara
automaticamente indeferido.

8.1.1.6. Cada recurso possuira um numero especifico, contemplara uma Unica questdo da prova e
terd taxa de processamento de RS 150,00 (cento e cinquenta reais), que serd cobrada por meio de cartdo de
crédito e/ou pix ao final do envio do formuldrio disponibilizado na area do candidato.

8.1.1.7. Caso seja constatada contradi¢do entre duas referéncias bibliograficas indicadas, sera
considerada correta a de publicagdo mais recente, excegdes estdo descritas no Anexo IV deste edital.

8.1.1.8. A divulgacdo do gabarito revisado, apds a andlise dos recursos, dar-se-d até o dia
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11/09/2025.
8.1.1.9. A data da divulgagdo da lista de candidatos habilitados para a prova da segunda etapa no

portal da ABRAMEDE serd realizada em 15/09/2025.

9. Da segunda etapa:

9.1 A segunda etapa sera realizada em 05/10/2025 em formato presencial em S3o Paulo/SP. Para realizar
esta etapa da prova sera necessdria a aprovagdo e nomeagdo na lista dos candidatos aptos para a segunda
etapa publicada com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias da data da prova da segunda etapa.

9.2 A segunda etapa constaréd de prova pratica, na forma de avaliagdo de competéncias profissionais por
meio de cendrios clinicos e simulagdes relacionados a Medicina de Emergéncia, com nota total de 100,0
(cem) pontos e tendo sua nota de aprovagdo 70,0 (setenta) pontos e de carater eliminatoério.

9.3 Dentro da segunda etapa também serd incluida uma pontuagdo extra de 10 (dez) pontos a ser
atribuida por meio da analise curricular, essa andlise ndo terd carater eliminatério, constituindo apenas
uma pontuagao extra para permitir o alcance do candidato a nota necessdria para aprovagdo.

9.4 S6 sera realizado, pela comiss3o da prova de titulo, a andlise curricular dos candidatos que obtiverem
nota entre 60 (sessenta) e 70 (setenta) pontos, ndo sera realizada analise curricular de candidatos que
obtiverem nota inferior a 60 (sessenta) ou superior a 70 (setenta) apds interposi¢do de recursos da prova
pratica.

9.5 A analise curricular serd realizada por meio de um sistema de pontuacdo em que cada certificagdo
comprovada pelo candidato tera um valor especifico, apos a soma total dos certificados apresentados pelos
candidatos, aqueles que alcangarem um total de 70 pontos na analise curricular receberdo a pontuagao
extra, de 10 (dez) pontos junto a nota da prova pratica.

9.6 Candidatos que obtiverem nota maior que 70 (setenta) apds o somatdrio da pontuagdo extra por
analise curricular também serdo considerados aprovados no certame.

9.7 Ao realizar a inscrigdo neste certame o candidato declara que encontra-se ciente de que a segunda
fase do exame de Titulo de Especialista em Medicina de Emergéncia sera gravada digitalmente e libera o
uso da sua imagem exclusivamente para o ato de corre¢do da prova pela Comissdo da Prova de Titulo em
Medicina de Emergéncia. Se em qualquer momento apds o deferimento da inscri¢do o candidato recusar-se
a ter sua imagem gravada ele automaticamente efetuard a desisténcia do certame e o valor de sua inscrigdo
nao sera ressarcido.

9.8 Os candidatos poderdo solicitar recursos sobre a nota da segunda fase do certame, entre as datas de
07/10 até 10/10, por meio do ambiente de inscrigdo do concurso.

9.8.1 O candidato tera direito de solicitar cépia da folha de avaliagdo e sua nota em cada questdo,
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s6 serdo aceitas solicitacdes enviadas até o dia 09/10/2025 as 19 horas, hordrio de Brasilia. A solicitagdo da
folha de avaliag3o e sua nota deve ser realizada por meio do ambiente de inscri¢gdo. A comissdo do TEME
terd até 48 horas para enviar o material solicitado.

9.8.2 O recurso deverd ser enviado por meio do sistema de inscrigdo devidamente fundamentado,
sob pena de deser¢do, em uma das referéncias bibliogréficas deste edital, e dirigido a Comissdo Executiva,
por meio de formulario eletrénico, a ser enviado pelo ambiente online. A solicitagdo de recurso podera ser
enviado até dia 10/10/2025 as 19 horas.

9.8.3 O candidato deverd selecionar a questdo e item referente ao recurso, fundamentar seu
argumento no espaco pré-determinado pelo sistema e em seguida salvar, sendo obrigatéria a indicagdo da
referéncia direta 3 uma das bibliografias descritas no Anexo IV deste edital, incluindo o nimero da
referéncia que descreve a divergéncia de conceitos com o gabarito.

9.8.4 O recurso interposto fora das condigBes acima estipuladas ndo serd analisado e estard
automaticamente indeferido.

9.8.5. Cada recurso possuirda um numero especifico, contemplard uma Unica questdo da prova e terd
taxa de processamento de RS 150,00 (cento e cinquenta reais), que serd cobrada por meio de cartdo de

crédito e/ou pix ao final do envio do formulario disponibilizado na drea do candidato.

10. PROCEDIMENTOS PARA EMISSAO DO TiTULO DE ESPECIALISTA
10.1. Sendo aprovado no presente exame, o candidato receberd e-mail da ABRAMEDE, no enderego
eletrénico informado em sua inscri¢do, avisando quando estiver disponivel, no site da AMB, formuldrio
cadastral para solicitagio de confeccdo do seu Titulo de Especialista/ Area de Atuagdo por ela emitido,
incluindo as demais orientacBes necessarias para finalizagdo desse processo, junto a citada entidade. O
candidato deverd checar e corrigir, se necessario, seus dados no formulario cadastral, citado no item |
anterior, ja que o diploma seréd confeccionado com base nessas informagdes.
10.1.2. Caberd ao candidato aprovado, efetuar o pagamento da taxa referente a confec¢do do Titulo
de Especialista/ Area de Atuagio, em nome da AMB de acordo com os valores descritos abaixo:
Sdcios da AMB: RS 930,00 reais (novecentos e trinta reais)
N3o Sécio da AMB: R$1.400,00 reais (um mil e quatrocentos reais).
10.1.3. O titulo de especialista/certificado drea de atuagdo sera encaminhado pela AMB, via
correios ao candidato aprovado apés cumpridos os devidos tramites legais, no prazo de 30 a 45 dias
apo6s a comprovagdo do recolhimento da taxa descrita acima. Nos casos omissos ou duvidosos, a
Diretoria Cientifica, responsavel pela condugdo do exame para a concessdo do Titulo de

especialista/Area de atuag3o, recorrera ao Presidente em questdo e este, se julgar necessario, se

ABRAMEDE - Associacao Brasileira de Medicina de Emergencia
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reportara a Diretoria.

11. DISPOSICOES GERAIS:

11.1. A ABRAMEDE n3o se responsabilizara por despesas, a quaisquer titulos, realizadas pelos candidatos.

11.2. Os itens do edital poderdo sofrer eventuais alteragdes, atualizagdes ou acréscimos, enquanto n3o
consumada a providéncia ou evento que lhes disser respeito. Os casos omissos no edital serdo resolvidos
pela Comissdo do TEME/ABRAMEDE.

11.3. Sera considerado aprovado o candidato que obtiver nota igual ou superior a 70 (setenta) pontos
apds a avaliagdo de recursos da segunda fase, de modo que ndo serdo aplicados arredondamentos decimais
para atingimento da nota minima para aprovagdo, e a divulgagdo dos resultados definitivos sera realizada
no dia 18/10/2025;

11.4. Fica eleito o Foro da Comarca da capital do Estado de S3o Paulo para dirimir quaisquer controvérsias
oriundas do presente edital e de sua execugdo, com renuncia expressa a qualquer outro, por mais

privilegiado que seja.

S3o Paulo, 31/05/2025.
Comissdo de Titulo de Especialista em Medicina de Emergéncia

ABRAMEDE

Maria Camila Lunardi
Presidente

ABRAMEDE

ABRAMEDE - Associacao Brasileira de Medicina de Emergencia
Secretaria Executiva: (S51) 9332-6130 X secretaria=abramede.combr @& www.abramede.com.br






Conteudo Programatico Oficial
Prova de Titulo de Especialista em Medicina de
Emergéncia — 2025

ABORDAGEM INICIAL E SUPORTE A VIDA

+ Avaliagao primaria e secundaria

* Triagem e classificagé@o de risco

« Identificacéo precoce de sinais de gravidade e priorizagao

+ Ressuscitagdo cardiopulmonar em adultos, criangas e neonatos

+ Manejo pés-PCR: hemodinamica, sedagéo, controle de temperatura

» Avaliacdo da capacidade funcional e predi¢ao de risco clinico

« Classificacdo clinica de gravidade e deciséo de alta versus internagao
» Analgesia e sedagado procedural adulto e pediatrica

« Avaliagdo,abordagem e manejo por grandes sindromes clinicas:

Febre

Dispneia e hemoptise
Dor toracica

Dor abdominal

Cefaleia

Sincope

Cianose

Ictericia

Rebaixamento e alteragdes do nivel e conteudo de consciéncia
Agitagao psicomotora
Tontura e vertigem
Edema agudo de pulm&o
Parestesias e paralisias
Dor lombar

Choque nao diferenciado
Olho vermelho

O 0O 0O 0O OO 0O OO0 0O 0 0O o 0 o

CUIDADOS CRITICOS

» Tipos de choque: hipovolémico, distributivo, cardiogénico, obstrutivo

» Hemodinamica basica e avangada

« Monitorizagdo invasiva e nao invasiva hemodinamica, ventilatoria e neurologica
» Drogas vasoativas e inotrépicas: indicacdes, efeitos e titulagéo

« Conceitos de fluidotolerancia, fluidorresponsividade e manejo hemodindmico
* Controle glicémico

» Avaliacdo da perfusao tecidual

 Sedacgao e analgesia continua

* Delirium e agitagao

« Nutricdo e antibioticoterapia empirica no paciente grave

» Interpretacdo de curvas ventilatérias

* Prevencao de lesOes associadas a dispositivos



MEDICINA PRE-HOSPITALAR E SISTEMAS DE URGENCIA

» Modelos de organizagao do atendimento pré-hospitalar no Brasil (SAMU, SIATE)

» Atribuicdes do médico regulador e intervencionista

» Logistica de transporte terrestre e aeromédico: equipamentos, seguranga, fisiologia de voo
- Critérios de priorizacao para transporte inter-hospitalar

» Gestao de recursos em cenario de multiplas vitimas e catastrofes

* Técnicas de imobiliza¢édo e extracio

» Seguranga da cena e avaliagdo cinematica

* Atuagdo em eventos com risco quimico, bioldgico, radiolégico e nuclear

« Desastres naturais e resposta hospitalar

 Atendimento em ambientes hostis: montanha, selva, aquaticos e confinados

« Temas relacionados a Medicina de Altitude, Medicina de Areas Remotas e Medicina

Aeroespacial

TRAUMA E CAUSAS EXTERNAS

» Atendimento ao politraumatizado

» Avaliagdo e manejo do choque hemorragico: indicagao e protocolos de transfusdo, uso de
adjuvantes e derivados.

* Abordagem inicial do paciente instavel hemodinamicamente

» Avaliagdo e manejo do trauma cranioencefalico leve, moderado e grave

« Avaliacdo e manejo do trauma toracico: contusdo pulmonar, pneumotérax, tamponamento
cardiaco, hemotérax

+ Avaliagdo e manejo do trauma abdominal: avaliagéo clinica, radioldgica, ultrassonografica,
e indicacacao de laparotomia de emergéncia e tratamento ndo operatério

« Avaliacdo e manejo do trauma pélvico e retroperitoneal: controle de hemorragia

» Avaliacdo e manejo do trauma de extremidades: fraturas expostas, sindrome
compartimental, luxagdes

» Redugao fechada de fraturas e luxacbes especificas

* Avaliacdo e manejo do trauma de coluna vertebral e medular agudo

» Avaliacdo e manejo do trauma em gestantes, criangas e idosos

» Avaliacdo e manejo do trauma ocular e facial

« Ferimentos penetrantes por arma branca e arma de fogo

» Trauma por explosao, queimaduras e eletrocussao

» Qutras causas externas como hipotermia, hipertermia e afogamento

VIAS AEREAS, VENTILACAO E OXIGENAGAO

- Avaliacdo da via aérea, preditores de dificuldade e escalas

* Indicagdes e técnicas de intubagao orotraqueal e nasotraqueal

* Intubacdo em sequéncia rapida (RSI) e demais metodologias

» Uso de dispositivos supragléticos

* Manejo da via aérea dificil: cricotireoidostomia, intubacdo acordado

» Ventilacdo mecéanica invasiva: modos, pardmetros e monitorizagéo

» Ventilagdo nao invasiva: CPAP, BIPAP, indicagdes e contraindicagdes
» Oxigenoterapia de alto fluxo

« Complicag¢des da intubacao e da ventilagdo mecénica

* Cuidados com a traqueostomia e complicagdes



EMERGENCIAS CARDIOVASCULARES

» Ressuscitagdo cardiopulmonar (RCP) em adultos e pediatria

» Sindromes coronarianas agudas: IAM com supra, sem supra e angina instavel

« Interpretacdo do eletrocardiograma em contexto de emergéncia e reconhecimento de
padrées eletrocardiograficos

« Indicagdes de trombolise, angioplastia e tratamento conservador

» Insuficiéncia cardiaca aguda: diagndstico, classificagdo e manejo inicial

» Emergéncias hipertensivas: encefalopatia, dissec¢éo aértica, edema agudo de pulméo

« Arritmias: taquiarritmias e bradicardias, bloqueios AV, tratamento farmacoldgico e elétrico
+ Choque cardiogénico: fisiopatologia, diagnostico e estratégias terapéuticas

» Complicacdes mecanicas do infarto: ruptura de septo, papilar e parede livre

« Miocardites, endocardites, pericardites e tamponamento cardiaco de diferentes etiologias.
» Doengas da aorta: dissecgdo, aneurisma roto, aneurisma abdominal sintomatico

» Embolia pulmonar maciga e submacica: diagnostico clinico e por imagem, trombdlise

» Trombose venosa profunda e profilaxia de TEV

EMERGENCIAS RESPIRATORIAS

» Asma aguda grave e exacerbacdo de DPOC

» Pneumonia comunitaria e nosocomial: estratificacdo de risco e conduta

* Insuficiéncia respiratoria aguda hipoxémica e hipercapnica

* Ventilagdo mecéanica em patologias respiratérias agudas

» Hemoptise macica e hemorragia alveolar

* Pneumotérax hipertensivo e simples

» Derrames pleurais: diagnostico, toracocentese e drenagem

« Sindrome da angustia respiratéria aguda (SDRA)

* Infeccbes virais emergentes: Influenza, COVID-19 e RSV

» Complicactes da traqueostomia: sangramento, obstrugéo, decanulagéo acidental

EMERGENCIAS INFECCIOSAS

* Sepse e choque séptico: critérios atuais, manejo hemodindmico e antimicrobiano

* Infeccoes comunitarias e nosocomiais com risco de descompensac¢éo aguda e suas
complicacbes

» Infecgdes respiratérias: COVID-19, influenza, tuberculose, pneumonia

* Infec¢bes gastrointestinais agudas e colites infecciosas

» Meningite e encefalites: bacterianas, virais, fungicas e tuberculosa

» Infecgdes de partes moles: celulite, erisipela, fasceite necrosante

* Infecgdes do trato urinario: pielonefrite aguda, ITU complicada

* Infecgbes sexualmente transmissiveis: sifilis, gonorreia, clamidia, HIV, herpes

* Arboviroses: dengue, zika, chikungunya e febre amarela

» Leptospirose, tétano e doengas exoticas emergentes

- Uso racional de antibioticos, antibioticoterapia empirica e protocolos de antibioticoterapia
« Raiva, botulismo, malaria, febre amarela e demais doeng¢as de notificagdo compulséria e
vigilancia epidemioldgica na emergéncia

EMERGENCIAS NEUROLOGICAS E PSIQUIATRICAS



» AVC isquémico e hemorragico: escalas clinicas, fibrindlise, cuidados iniciais

* Crise epiléptica e estado de mal epiléptico

» Indicacéo, realizagao e interpretacdo de exames complementares em Neurologia em
contexto de emergéncia: tomografia, ressonancia magnética e liquor

- Cefaleias: primarias e secundarias; cefaleia sentinela e sinais de alarme

» Disturbios de consciéncia: delirium, intoxica¢des, encefalopatias

» Doencas desmielinizantes e neuromusculares com apresentagao aguda

» Sindrome de Guillain-Barré, miastenia grave, crises colinérgicas

« Agitagdo psicomotora e contengéo segura

» Tentativa de suicidio: abordagem inicial, avaliagédo de risco e encaminhamento
« Emergéncias psiquiatricas e manejo de psicofarmacos em ambiente agudo

EMERGENCIAS METABOLICAS, ENDOCRINOLOGICAS, RENAIS E
UROLOGICAS

» Emergéncias hiperglicémicas: cetoacidose diabética e estado hiperosmolar
« Hipoglicemia sintomatica e refrataria

« Crise adrenal aguda (insuficiéncia adrenal primaria e secundaria)

« Emergéncias tireoidianas: crise tireotéxica e coma mixedematoso

« Disturbios hidroeletroliticos: sédio, potassio, calcio, magnésio, fosforo

» Disturbios acido-base: acidose e alcalose metabélica e respiratéria

» Lesdo renal aguda: pré-renal, renal e pés-renal

» Doengas glomerulares com manifestagdo aguda na emergéncia

» Complicacdes em pacientes dialiticos crénicos e agudos

» Manejo da hipervolemia, hipocalemia grave, acidose metabdlica

» Emergéncias testiculares: escroto agudo, tor¢éo testicular, orquiepididimite, hidrocele e
varicocele aguda

» Emergéncias penianas: priapismo, fraturas de pénis, parafimose e fimose aguda
complicada e infecgdes (celulite, balanopostite, fasceite necrosante)

EMERGENCIAS HEMATOLOGICAS E ONCOLOGICAS

* Plrpura trombocitopénica imune
* Leucemias agudas

« Neutropenia febril

» Crise falciforme

» Sindrome de lise tumoral

* Hipercalcemia maligna

» Compressao medular

* Transfusdes e reagdes adversas
» Obstrugio intestinal maligna

EMERGENCIAS EM GASTROENTEROLOGIA E CIRURGICAS

» Hemorragia digestiva alta e baixa

» Abdome agudo

« Apendicite, colecistite, pancreatite e demais infecgbes e causas inflamatérias abdominais
* Doenca hepatica descompensada e cirrose

» Insuficiéncia hepatica aguda

* Doencas das vias biliares



EMERGENCIAS PEDIATRICAS

- Ressuscitagéo pediatrica e neonatal: diretrizes atualizadas

» Avaliacdo clinica da crianga gravemente enferma

» Sepse, meningite e pneumonia em pediatria

« Crises convulsivas, sindrome febril e encefalopatias agudas

» Doenca falciforme e complicagdes agudas: sequestro esplénico, AVC, crise algica
» Bronquiolite viral aguda e asma grave

+ Sindrome nefrotica e glomerulonefrite aguda

» Disturbios eletroliticos e desidratagdo em criancas

« Dor abdominal aguda na infancia: apendicite, torgéo testicular, invaginagéo
« Trauma pediatrico: abordagem, peculiaridades anatémicas e imobilizagéo
« Abuso e negligéncia na infancia: reconhecimento e conduta

« Taquipneia transitoria do recém-nascido

» Doenga da membrana hialina

« Cardiopatias congénitas em emergéncia

EMERGENCIAS GINECOLOGICAS E OBSTETRICAS

« Sangramento vaginal na gestante e na ndo gestante

« Gravidez ectopica: diagnostico e conduta

» Abortamento e suas complicagbes

+ Pré-eclampsia, eclampsia e sindrome HELLP

« Trabalho de parto e complicagbes agudas: distdcia, prolapso de cordao
« Hemorragia pos-parto: atonia uterina, laceracdo, retengéo placentaria
« Parto em curso no servigo de emergéncia

» Violéncia sexual: atendimento humanizado e notificagdo compulsodria
» Uso seguro de medicamentos na gestagéo e lactacéao

» Abordagem a gestante traumatizada e cesarea perimortem

* Dor pélvica aguda;

» Cisto ovariano torcido ou roto

» Doenca inflamatodria pélvica grave e demais afecgdes infecciosas

» Endometriose com complica¢des agudas

INTOXICACOES E ACIDENTES COM ANIMAIS

« Avaliacéo inicial do paciente intoxicado agudo

» Toxicologia clinica: abordagem por sindromes toxicologicas

» Intoxicag@o por medicamentos: antidepressivos, benzodiazepinicos, antipsicoticos,
digitalicos

« Intoxicagéo por drogas de abuso: cocaina, crack, alcool, maconha, opioides e drogas
sintéticas

» Intoxicacéo por pesticidas, organofosforados e carbamatos

» Metais pesados e produtos de limpeza: ferro, chumbo, soda caustica

» Toxinas ambientais: cogumelos, plantas venenosas, gases inalatérios

« Antidotos disponiveis e medidas de descontaminagao

+ Acidentes ofidicos e escorpidnicos: soroterapia, complicagoes

» Acidentes com aranhas, abelhas e animais aquaticos

 Abordagem ao paciente queimado por substancias quimicas



ULTRASSONOGRAFIA NA MEDICINA DE EMERGENCIA

* Principios da ultrassonografia point-of-care (POCUS)

» Knobologia

» Protocolos de uso do ultrassom beira-leito, entre eles: RUSH, BLUE, FALLS, FATE, FAST /
eFAST, E-FASTD, CASA, CAUSE, EGLS, VExUS.

» Avaliacdo de pneumotdérax e derrames pleurais

» Ecocardiografia a beira-leito: avaliagdo da fungéo cardiaca, tamponamento e avaliagéo
volémica e hemodinamica

+ POCUS na avaliagao do paciente neurocritico, da perfusao e hipertensao intracraniana
* POCUS na sepse e choque: abordagem hemodinamica

« Ultrassom na insuficiéncia renal e litiase urinaria

» Avaliacdo de TEP e dissecgao de aorta por ultrassom

» Toracocentese e paracentese guiadas por USG

* Bloqueios periféricos guiados por USG para analgesia

« POCUS em pediatria: protocolo E-FASD, avaliagcéo abdominal, toracica e vascular

EMERGENCIAS DERMATOLOGICAS, IMUNOLOGICAS E
REUMATOLOGICAS

 Anafilaxia: reconhecimento e manejo imediato

« Urticaria aguda, angioedema e reagoes alérgicas graves

» Erisipela, celulite e fasceite necrosante

« Sindrome de Stevens-Johnson e necrélise epidérmica toxica

« Doenca do soro e vasculites sistémicas com repercusséo aguda
» Artrites inflamatoérias agudas e monoartrite séptica

» Complicagdes de lupus eritematoso sistémico na emergéncia

« Sindrome antifosfolipide e trombose aguda

CUIDADOS PALIATIVOS NA EMERGENCIA

» Reconhecimento precoce de pacientes com indicacédo de cuidados paliativos
» Avaliacdo de prognéstico e decisdo clinica em emergéncia

» Manejo de sintomas refratarios: dor, dispneia, agitagdo, nauseas

» Sedacéo paliativa: indicagdes, drogas e monitorizagéo

« Comunicagdo de mas noticias com empatia e técnica estruturada (SPIKES)
« Decisdo compartilhada, autonomia do paciente e diretivas antecipadas

» Discussé&o sobre limitagdo de suporte e ndo reanimacéo

« Aspectos éticos, legais e documentais dos cuidados de fim de vida

EMERGENCIAS EM POPULACOES VULNERAVEIS
- Pessoas em situacao de rua

» Migrantes e refugiados

* LGBTQIAPN+ em situagdes de violéncia

« Pacientes com deficiéncia fisica ou mental em emergéncia

ETICA, GESTAO, LEGISLACAO E SEGURANCA NA EMERGENCIA

- Cédigo de Etica Médica e bioética aplicada & emergéncia
 Responsabilidade legal do médico emergencista



« Preenchimento da Declaragdo de Obito e critérios de morte encefalica

» Atendimento a vitimas de violéncia: sexual, doméstica e institucional

» Protocolos € linhas de cuidado integradas

» Seguranga do paciente e gestéo de riscos assistenciais

« Indicadores de qualidade, estrutura e desempenho em servigcos de emergéncia
» Acreditacdo hospitalar e certificagdes em servigos de urgéncia

» Gestdo de fluxos, classificacdo de risco e tempo de espera

» Normativas CFM, Portaria 2048/2002 e legislagdes correlatas

+ Atuacéo em comités, ntcleos de seguranga e eventos adversos






