
CHECK LIST 4 - ESTAÇÃO TRAUMA

TAREFA VALOR SIM NÃO PONTOS
TAREFA 1

A
Avaliou Via aérea (Inspeção) 5

Avaliou cervical 2

3

B Palpou gradil torácico 2

Avaliou tórax - AP 3

C

Solicitar avaliação cirúrgica 

Identificar hemorragia exsanguinante 5

5

Aplicação do torniquete corretamente 15

Registrar horário da aplicação do torniquete 5

Identificação choque hemorrágico 5

Pesquisa de fonte-> E-Fast Liq livre 5

Avaliou pelve e ossos longos (SCALPER) 5

D

Ao chegar no D encerrar tarefa 1 

Verificou movimento dos 4 membros Não pontua

Verificou o glasgow de 12 corretamente Não pontua

Verificou pupilas Não pontua

TAREFA 2

2

Protocolo de transfusão maciça 1+1+1 ou sangue total  10

Cristalóide aquecido 1000ml ou 1.5 L 5

Ácido tranexâmico 1+1 (Crash 2 é a referência)  5

Cálcio 1-2 amp a cada 4 hemoderivados 5

Aquecer o paciente  5

Coletar exames coagulopatia / ROTEM 5

Solicitar avaliação cirúrgica 5

TOTAL 100

TOTAL ESTAÇÃO 100

Indicar restrição cervical (se candidato pegar o colar cervical instrutor fala que está 
considerado) 

Falha a compressão direta (considerar torniquete direto como correto e somar pontuação) 


