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Ferramenta de Avaliagdo - PCR TRAUMATICA

Nota
Nome e assinatura do avaliador Final
Cole aqui etiqueta do candidato
Aspectos . . o
’p . Check List Valor Sim Nao Pontos
Técnicos

Reconhece PCR traumatica: confirma auséncia de pulso central em paciente 10
irresponsivo/apneico ou gasping, apesar de atividade elétrica organizada.
Institui ou delega ventilagdo por pressao positiva (BVM, dispositivo supraglético 10
ou tubo orotraqueal).
Indica explicitamente descompressdo/toracostomia digital BILATERAL no

o 10
contexto de PCR traumatica.
Demonstra toracostomia digital unilateral de forma tecnicamente segura e 10
efetiva, alcangando a cavidade pleural no simulador.
Realiza/solicita POCUS em algum momento da estagio, seja pré toracostomia ou 10
po6s-RCE
Se ainda n3o intubado ap6s RCE, indica I0T/via aérea definitiva diante de 5
persisténcia de irresponsividade. Se ja intubado anteriormente, marcar SIM.
Apds RCE, realiza otimizagdo hemodindmica com alvo PAM>65mmHg (Cita droga 5
vasoativa ou hemotransfusao)
Ap0ds RCE, converte toracostomia para drenagem com selo d’agua 5
Apds RCE, solicita investigacdo por exames de imagem e laboratdrio disponiveis ou 5
solicita transferéncia para centro de trauma para investigagdo e manejo

Check List/ TORACOSTOMIA DIGITAL — SUBITENS TECNICOS DE APOIO . -
20 Sim Nao Pontos
(Subtotal: 20 pontos)

Identifica corretamente o 42 ou 52 espago intercostal na regido axilar a
anterior/lateral e realiza 0 acesso em posi¢do compativel com toracostomia segura.
Realiza incisdo de pele e subcutaneo de extensdo suficiente para permitir dissec¢do a
e entrada digital, com controle do instrumento cortante.
Realiza dissecgdo romba controlada através dos planos até a parede a
toracica/espaco intercostal, evitando progressdo cortante profunda.
Penetra efetivamente a pleura e amplia o trajeto de forma suficiente para a
descompressdo.
Introduz o dedo na cavidade pleural, confirma a entrada e mantém abertura de a
calibre compativel com descompressao efetiva.
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TOTAL DA ESTACAO 90
P . - . L. Acima das
Competéncias Inadequado Insatisfatorio Satisfatorio Adequado . Pontos
expectativas
Lidera de forma
Delega claramente, -
Ignora o N . . clara e eficiente;
. Comunicagdo Comunica tarefas usa o enfermeiro
enfermeiro; ordens . fecha algas,
S pouco clara, compreensiveis, de forma .
Comunicagdo e ausentes/confusas; . ) antecipa
- autoritaria ou mas com apropriada, .
trabalho em ndo delega; . . necessidades,
. Lo fragmentada; coordenagdo confirma tarefas e .
equipe comunicagdo . , compartilha
tarefas sem parcial e poucas mantém .
compromete o . - .. prioridades e
. confirmagéo (2) alcas fechadas (3) comunicagdo "
cuidado. (1) . coordena agdes em
funcional (4)
paralelo (5)
- . I Antecipagdo
N&o reconhece N Prioriza ventilagao P ¢ o
. Reconhece parte Sequéncia alocagdo eficiente
prioridades; p e causas
. . das prioridades, globalmente L de recursos,
intervengdes . reversiveis; -
s L mas cria atrasos coerente, com ) adaptagdo aos
Priorizacdo e secundarias o organiza
- . ) relevantes por alguma hesitagdo ) . achados e controle
gestao da crise impedem intervengoes

tratamento das
causas reversiveis.

(1)

acoes de menor
impacto
imediato.(2)

OU USO pouco
eficiente do
periodo.(3)

simultaneas e
reavalia apds
tratamento.(4)

consistente do
periodo e do
modelo mental da

equipe.(5)

Total

10

RESULTADO E REGISTRO FINAL

confianga

Avaliagdo global de

Soma total da estacao:
AcOes:

Toracostomia:
Competéncias:

__|70

_ |20
__ 10

Comentarios finais:
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